首都医科大学护理学院2026年度招收博士后人员公告
一、学院简介
首都医科大学护理学院由我国第一位“南丁格尔奖章”获得者王琇瑛先生于1961年创办，是我国首批护理学一级学科博士学位授权点（2011年）、首批护理学博士后流动站（2012年），国家级一流专业建设点，北京市重点建设一流专业、北京市“一带一路”国家人才培养基地。连续获批国家留学基金委创新型人才国际合作培养项目，与美国匹兹堡大学、哥伦比亚大学、约翰霍普金斯大学，澳大利亚弗林德斯大学，香港理工大学以及WHO、亚洲开发银行（ADB）等机构建立了稳定的实质性合作关系。
基于护理学科视角，瞄准国际前沿，聚焦人口老龄化背景下人类健康科学问题、技术问题、管理等难题，以科技创新引领、多学科交叉融合手段，形成了肿瘤心理康复、老年健康护理、数智护理、安宁疗护、慢病护理与管理、危重症护理、实验护理学等优势学科方向，助力人类健康促进，推动健康事业和健康产业发展。
学院建立了“一院十部一临床护理学院”组织架构，即一个护理学院、十个临床护理教学部、一个临床护理学院；建立了国内首个实验护理学研究中心、国际一流护理仿真教学中心，在北京市卫生健康委支持下成立首都健康老龄化创新研究中心；临床护理研究方面：拥有22所临床医学院、6个国家级临床重点专科（护理）、国家卫生健康委员会百万减残工程、脑重大疾病研究中心、国家老年疾病临床医学研究中心等优势资源支撑；社区和家庭护理研究方面：与北京市卫生健康委、通州区卫生健康委等政府部门建立战略合作，为开展面向社区和家庭人群健康问题研究提供资源支撑。
基于相关研究方向，学院举办或承办“首届博鳌亚洲论坛全球健康论坛之将健康老龄化理念融入经济社会发展全过程”“首都高质量健康老龄化国际学术会议”“中国老年健康科技创新大会暨院士论坛之老年健康护理分论坛”“中国脑卒中大会之卒中护理与健康管理分会场”“重阳论坛之老年健康护理分论坛”等高水平、品牌化学术会议；开办“老年护理中心护理人员培训班”“数智护理 赋能未来——北京市数智能力提升培训班”“提升照护力量护航生命终点——北京市安宁疗护人才培训班”等。
在这里，我们将为您的博士后研究工作提供优质丰富的资源：
1. 立足首医脑科学医疗高地：依托首都医科大学宣武医院、附属北京天坛医院、脑重大疾病研究中心等神经学科群，打造卒中护理与减残、认知障碍照护等国内顶尖临床护理研究场景。
2. 交叉创新研究的试验场：老年健康护理+X（大数据、人工智能/可穿戴设备、机械工程、社会学、卫生政策学等）、护理信息学+X（互联网+、虚拟现实、3D打印、AI数字人等）、安宁疗护+X（社会学、管理学、人工智能等）等多个交叉创新研究团队。
3. 全链条培育体系：配备“临床导师+方法学导师+产业转化顾问”三重智囊团，为高水平成果产出和落地转化提供保障。
二、招收条件
1．具有良好的政治思想素质和思想道德水平，遵纪守法，无任何不良记录，为人正直，学风严谨，具有较强的协作精神；
2．已获得（取得博士学位原则上不超过3年）或即将获得博士学位，身体健康，年龄原则上在35周岁以下（以中国博士后网站提交申请时间为截点计算）；
3．能独立从事科研工作，博士期间以第一作者身份在本专业及相关专业国际公认高水平期刊上发表至少1篇论著类学术论文；
4．具有护理学、临床医学、公共卫生、医学技术、康复医学、心理学、信息学、计算机、工学、社会学、管理学以及经济学等相关专业背景。
[bookmark: OLE_LINK22][bookmark: OLE_LINK23]三、相关待遇
1．薪酬待遇：提供年薪税前25万元人民币，缴纳五险两金。
2. 基金申请：支持博士后申请各类人才项目、研究经费或奖励经费。如国家资助博士后研究人员计划，国际交流计划学术交流项目和首医卓越博士后等项目，以及国家自然科学和社会科学基金、北京市自然科学和社会科学基金、中国博士后科学基金等。
3．住房：统招博士后享受租房补贴，按月发放。
[bookmark: OLE_LINK3]4．子女入学：按国家有关规定，对符合条件的在站博士后，可凭市人社局出具的介绍信，办理子女进入我校集体户口所在行政区内幼儿园、小学等事宜，享受常住户口居民同等待遇。
5．其他待遇：包括（但不限于）享受全国博管会关于出站博士后户口迁移及家属户口随迁等政策、符合相应专业技术职务申报条件的可以申报相应专业技术职务等。
四、报名方式
1．申请人与合作导师联系，确定合作关系。
2．与学院办公室联系准备相关进站申请材料。
五、联系方式
联 系 人1：张老师（博士后事务管理），010-83911641
联 系 人2：杨老师（博士后培养管理），010-83911643
邮    箱：syhlxy@ccmu.edu.cn
地址：北京市丰台区右安门外西头条10号
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岳鹏教授团队
[bookmark: _Hlk214823649]岳鹏，首都医科大学护理学院教授，博士生导师。现任首都医科大学护理学院护理学基础学系主任，澳大利亚迪肯大学和美国匹兹堡大学访问学者。国家二级心理咨询师，兼任北京医学伦理学会安宁疗护与生死教育分会主任委员、中国医学伦理学会安宁疗护分会副主任委员，中国生命关怀协会人文护理专业委员会常务委员、中华护理学会社区护理专业委员会委员、中国心理学会护理心理专委会委员等学术兼职。担任《华人生死学杂志》《中国医学伦理学》编委，《Journal of Nursing Management》《Palliative Care and Social Practice》等审稿专家。
[bookmark: OLE_LINK2]主要研究方向：安宁疗护与生死教育，AI时代的人文关怀。主持国家社科基金面上项目、教育部人文社科青年项目、北京市社科青年项目、北京市教委社科重点课题、北京市教育规划课题等多项国家和省部级课题；以第一作者或通讯作者发表论文百余篇，包括收录于JAMA子刊，护理顶刊IJNS在内的SSCI及SCI论文16篇；参与教材和论著编写19部，软著和专利7项。创建了多层次，立体化的安宁疗护和生死教育课程体系；主持北京市继续教育项目和北京市高级研修班项目，完成北京市安宁疗护人才培训和师资培养，主持北京市卫健委委托项目《安宁疗护生命观宣传项目》，主持公益基金会捐助项目《基于中华优秀传统文化的安宁疗护微专业建设与实践》，科研经费累计近千万。
开发创建《生命关怀与死亡教育》并获批国家级一流本科课程和北京市高校优秀本科课程（重点项目），教学创新成果荣获第五届全国高校教师教学创新大赛一等奖（第一完成人）和北京市第五届教创赛一等奖（第一完成人），教研成果获批北京护理学会科技奖二等奖（第一完成人）、首都医科大学教育教学成果一等奖（第一完成人）、二等奖（第一完成人）、首都医科大学人文社会科学奖二等奖（第一完成人）、中华护理学会科技奖科普奖（第一完成人）和北京市科普大赛（决赛）优秀奖。荣获第六届北京市教师讲述我(我们)的育人故事一等奖，荣获首都健康科普专家、首都医科大学优秀教师，师德先进个人、优秀教学奖等称号。
合作领域：
[bookmark: OLE_LINK8]1.缓和医学与安宁疗护：已形成涵盖医学、护理学、心理学、社会学、人工智能与大数据等多个学科的合作研究团队，重点探索终末期病人及家庭的照护需求、精准照护模式，照护资源整合、社会照护的建构和远程智能安宁疗护系统的开发，构建病房、社区居家临终病人的安宁疗护支持方案，参与撰写诊疗和护理指南、团体标准和专家共识9项，开发远程智能安宁疗护系统《清云守护安宁》获批软著3项并获得全国创新创业大赛一等奖。
2.生死教育和人才培养：联合社会学、伦理学、教育学等领域专家，开展医学生、临终病人和家属、安宁疗护从业者、社区老年人及青少年的生命教育和死亡教育的相关研究，探索我国文化背景下不同群体的生命体验及生死教育需求，构建生死教育方案，形成了以需求为基础、以生命周期为框架、以提升生命关怀和死亡应对能力为目标的生死教育方案；国内开创《关怀技巧》《生命关怀与生死教育》《死亡应对与死亡教育》等课程，获批国家级一流本科课程，开发《生命奶茶店》《生命茶馆》等生命教育品牌活动，搭建了多层次医学生生死教育课程体系，覆盖全国14个省份20多家医疗机构和高校的5000多人，相关科普视频在《中央电视台》《中国教育电视台》等主流媒体触达量1.86亿人次。在公益基金会的捐助下（5年累计700万），重点建设安宁疗护微专业，培养具有文化敏感性、能够照护生命最后一公里的专业人员。
[bookmark: OLE_LINK1]3.AI时代的人文关怀：在AI全面到来的时代，以全人类理念和整合照护为研究视角，探索护理专业领域中人文关怀的内涵和影响因素，结合叙事疗法、正念疗法、合作对话等心理学流派的理念和方法，运用实施科学、行动研究等策略，构建专业人员的关怀能力培养方案和针对社区居家慢性病患者的整合照护方案，提升医护人员的专业照护质量和服务对象的生命质量；作为副主编编写《护理人文关怀》《护士人文修养》和《老年照护的理论与实践》等教材。
招收人数：2人。

[bookmark: _GoBack][image: 职业照-证件照-白底]
郭巧红教授团队
[bookmark: OLE_LINK9]郭巧红，首都医科大学护理学院教授，博士生导师。美国马萨诸塞大学护理学博士，加拿大曼尼托巴大学精神医学博士后，北京市社科基金青年学术带头人。担任国家卫健委安宁疗护能力提升项目专家、亚洲开发银行居家安宁疗护项目特聘顾问、中国老年学和老年医学学会安宁疗护分会副主任委员、中国抗癌协会肿瘤心理专委会常务委员，并兼任《Palliative Medicine》《BMC Palliative Care》《BMC Nursing》《Asia-Pacific Journal of Oncology Nursing》期刊编委。
[bookmark: OLE_LINK5]主要研究方向：肿瘤整合康复（包括心理康复）、安宁缓和医疗。侧重应用自然科学与社会科学交叉学科理论与方法以及AI等数字技术，依托国内、国际广泛稳定的合作，开展创新、前沿、交叉科学问题研究。主持国家社会科学基金、国家自然科学基金、国家外国专家项目、北京市自然科学基金、北京市社会科学基金、加拿大曼尼托巴省卫生研究院科研基金、国际荣誉护理学会科研基金以及北京市教育科学规划重点课题等国家级、省部级和国际项目10余项，多个项目结题验收“优秀”。编写国内外教材、专著、指南17部，发表学术论文80余篇，其中SCI论文近40篇。成果获评美国护理科学促进奖、北京市高等教育学会优秀成果、首都医科大学自然科学奖、高影响力论文、期刊编辑精选等。指导研究生多次荣获国家奖学金、全国护理学研究生高质量学位论文、北京市优秀毕业生。
合作领域：
1.肿瘤整合康复：围绕恶性肿瘤患者（包括儿童）的多维需求，基于整合医学视角，依托新兴技术，变革肿瘤康复管理模式，构建基于“人工智能+”的肿瘤整合护理干预方案，进行效果验证和卫生经济学评价。重点针对肿瘤晚期患者的姑息性康复，构建一体化精准服务模式，并针对心理需求，开发数字化心理干预模式。课题组为博士后提供与英国伦敦学院、澳大利亚拉卓博大学等国际顶尖院校研究团队合作的机会，鼓励在领域内顶刊发表文章，并提供全方位支持。
2.安宁缓和医疗：在智慧医疗大背景下，通过国际间合作，建立医工交叉团队，依托AI等数字技术，形成智能化准入评估系统和服务支撑体系，赋能安宁缓和医疗服务能力提升。以临终尊严和死亡价值为研究视域，聚焦临终患者（重点关注“一老一小”群体）及其家属的需求，开展系列理论构建、干预开发、技术研发和服务模式创新研究。鼓励博士后在该领域开展跨学科研究，结合自然科学与社会科学学科理论与方法，探索现象背后的理论创新与基本机制，形成新的概念、方法、理论和话语体系，同时推进研究成果的转化与应用。
招收人数：2人。
[image: ]
杨芳宇教授团队
杨芳宇，首都医科大学护理学院教授，博士生导师。现任护理学院党委书记。长期从事智能化护理与心理行为健康护理研究，致力于推动人工智能、大数据、知识图谱、智能感知等前沿技术在护理学中的创新应用。兼任中国卫生信息与健康医疗大数据学会护理学分会秘书长、中国中医药研究促进会南丁格尔分会副会长、北京护理学会精神卫生专业委员会副主任委员、中华护理学会护理信息工作委员会委员、中国心理卫生协会护理心理专业委员会常委、《中华现代护理杂志》编委等职。
主要研究方向：智能化护理、心理与行为健康护理、慢病康复与健康促进，以及护理相关医工交叉创新研究。主持国家自然科学基金面上项目“知识图谱增强的生成式智能化ICU谵妄决策支持系统”等多项国家和省部级科研课题，主编“十四五”国家规划教材《精神科护理学（第五版）》及国家级课程思政案例库《精神科护理学思政案例库》。发表SCI论文多篇，获第十三届国际护理信息学大会（NI2016，瑞士日内瓦）国际组一等奖、北京市高等教育教学成果一等奖（第三完成人）等，拥有多项发明专利与软件著作权。
合作领域：
1.智能化护理与健康管理：以人工智能、知识图谱、虚拟现实及可穿戴技术及新型智能感知为支撑，构建面向多种人群的健康监测、风险识别与个体化干预模型，探索智能化护理在老年健康、康复照护与慢病管理及连续性健康支持中的应用。
2.心理与行为健康护理：聚焦心理调适、认知功能维护及情绪支持等方向，开发智能化评估与干预工具，构建多场景、多模式的健康促进与康复支持体系。
3.护理医工交叉与健康支持技术研究：围绕护理场景中的评估、监测与干预需求，推动护理学与生物医学工程、材料科学、柔性电子、康复工程等领域交叉融合，探索新型感知器件、健康支持材料及相关技术在临床照护与康复促进中的应用。
4.智慧教育与创新育人研究：聚焦护理教育的数智化转型与创新育人实践，探索智能学习、虚拟仿真与数字化教学资源在护理教育中的应用，促进科研与教学的深度融合与共同发展。
招收人数：2人。
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刘维维教授团队
刘维维，首都医科大学护理学院教授，博士生导师。研究方向糖尿病预防及管理。中华护理学会护理管理分会青年委员，北京护理学会内分泌专业委员会委员；中国老年保健学会代谢病与体重管理分会委员；北京市“千人进千企”专项行动产业特派员；国家自然科学基金系统评议专家；国家四大慢病重大项目评审专家；中国博士后科学基金评审专家；北京市科学技术委员会、中关村科技园区管理委员会及多个省市科技项目评审专家；《Health Care Science》《现代临床护理杂志》《中国卫生信息管理》青年/编委，《Diabetes Care》《中国全科医学》《中华现代护理杂志》《中国数字医学》《中国护理管理》等多本中英文杂志审稿专家。先后主持国自然基金2项，北京市教委课题3项；参与首发专项课题、国家卫健委指令课题等多项。指导学生获北京自然科学基金启研项目1项；以第一作者及通讯作者共发表论文70余篇（其中SCI论文18篇），获批国家实用新型专利/著作权专利17项，参编教材及专著11部。获北京市护理学会科技奖三等奖1项，指导学生获各级各类创新大赛获奖20余项。
合作领域：
1.妊娠期糖尿病的全生命周期干预策略：本方向重点研发基于人工智能预测模型的精准风险预警系统，致力于依托可穿戴设备与数字疗法的等健康管理方案，构建覆盖“孕前-孕中-产后”的全程化、精准化健康管理新模式，有效阻断糖尿病在生命周期关键节点的发生与发展。
2.数字驱动的糖尿病防控体系创新与智慧管理：本方向致力于构建糖尿病全周期防控新范式，聚焦两大关键窗口期：在上游，针对糖尿病前期人群，通过数字疗法与多模态行为干预，构建自我管理支持系统；探索疾病“逆转”路径，实现源头拦截；在下游，以并发症防控为核心，利用可穿戴设备与风险预测模型，建立精准预警与差异化护理体系，以及从卫生经济学与政策视角评估智慧慢病管理模式的成本效益与推广路径，构建可推广的中国糖尿病防控解决方案。
招收人数：2人。
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